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M eg h I’Vé Nyugdijas klub, zenés, tAncos est

Nagytarcsa Kozség Onkorményzata meghivja Ondket a
TOP_PLUSZ-3.1.3-23-PT1-2024-00069 azonositészamil Komplex humén fejlesztés
Nagytarcsan cimii projekt keretében szervezett Nyugdijas klub, zenés, tancos est

nevezetll rendezvényiinkre.
Esemény ideje: augusztus 18., (kedd) 17:00 6ra

Esemény helyszine: Nagytarcsai K6zosségi Haz - HEMO

PROGRAM:

Kozosségteremtd céllal indul a klub.

A zenés-tancos est kivalo kozosségépitd program a nyugdijasok szamara,
mert lehetéséget teremt a taldlkozasra, a beszélgetésre és az qj
kapcsolatok kialakitasara. A kozos élmények erdsitik az Osszetartozas
érzését, csokkentik a maganyt, és hozzajarulnak a lelki jolléthez. A zene
€s a tanc 6romet nyujt, javitja a hangulatot, 6sztonzi a mozgast, valamint
tdmogatja a testi és szellemi aktivitds megdérzését. Az ilyen programok
hozzajarulnak az iddsek életmindségének javitdsdhoz és az aktiv,
kozosségi élet fenntartasahoz.

A klubot Monoki Gabriella mitvelodésszervezo szakember tartja.

Nagytarcsa, 2026. 07. 21.

Tisztelettel:
Barna Ervin sk.

Polgarmester
Nagytarcsa Kozség Onkorményzata



