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2022 janudr elsejétdl Nagytarcsa kozség terilletén megkezdte miikodését a 2.szami Mg
haziorvosi korzet. 2022 januarjaban és februarjaban a kérzetben a betegellatas mellett jelentds

tobbletmunkat, id6t és odafigyelést igényelt gy az orvos, mint az asszisztencia részérol az
Gjonnan alakult korzet adatainak rogzitése a NEAK, OSZIR, valamint az EESZT informatikai
rendszerében.

2022 marciusara a korzet adatai az informatikai rendszerekben sikeresen rogzitésre keriiltek,
ezaltal a jelentések leaddsa és a betegellatas adminisztracioja akaddalymentessé valt,

2. sz. haziorvosi korzet dolgozdi:
Dr. Salamon Ilona haziorvos, belgydgyasz, tiiddgyoeyasz szakorves
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2. szamu haziorvosi korzet adatai:
Praxis létszam: 1600 f6
Betegek korcsoport szerint eloszlasa:

szazalék
wu
o

20-45 éves 45-50 éves 50-60 éves 70-80 éves 80+ éves

életkor

Betegellatas:

A lakossag a 2. szamu haziorvosi korzetbe is, az eddigi gyakorlatnak megfelelden, az orvosi
vizsgalatra rendelési id6ben személyesen tud jelentkezni. Rendelési iddben az érkezd
betegeket lehet6ség szerint érkezési sorrendben fogadjuk, kivéve a siirgds orvosi ellatast
1gényl6 eseteket, ezek minden esetben elsébbséget élveznek. A betegek az orvosi vizsgélatra
iddpontot is foglalhatnak, tovabba a rendeld telefonon is elérhetd. Beutaldkat a
szakrendelésekre, valamint gyogyszerfelirasi kéréseiket a betegek online is tudjak intézni.
Sajnos a betegek részérdl az utobbi idében gyakran kapunk olyan visszajelzéseket, hogy
tobbszori probalkozas utan sem tudjak a rendelét telefonon elérni.



Napi beteg forgalom: dtlag napi 30 beteg

Napi telefonhivasok szama: kb. 25-30 darab
Nagytarcsa teriiletén eddig ellatottak szama: 1600
Tertleten kivili ellatottak: 55

Orvosi vizsgalat a betegek otthonaban: 4
Elhalalozottak szama: 2

Covidban elhunytak szama: 0
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Beteg gondozas
o Gondozottak szdma: 68
Gondozasi csoportok:

o sziv-és érrendszeri megbetegedések 24
o cukorbetegek 10
o varandos kismamak gondozasa 3
o vesebetegek 3
o izileti betegségek 15
o daganatos megbetegedések 5
o gastrointestinalis megbetegedések 6
Laborvizsgalatok:

o hetente 2 alkalommal (hétf, szerda).

o A laborvizsgalatokra a vérvételek 90 %-a a haziorvosi rendelében térténik

o A betegek idépontot kérhetnek, de siirgés esetekben soron kiviil is fogadjuk a
betegeket.

Szrések :

o BMI index

o cholesterin

o szénhidrat és anyagesere vizsgalat

o terheléses vércukor vizsgalat

o EKG vizsgalat
tervezett sziirések: csatlakozas a Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont . Komplex
népegeszsegiigyl szlirések™ elnevezésii projekt vastagbélsziirési programjahoz

Prevencio kiemelt teriiletei:
o l.védboltasok
o 2. betegoktatak

Fert0zo betegségek
COVID -19 fertbzés

2022 év a korzetben 414 COVID fertézéttet regisztraltunk. Ez a korzetben eddig ellatott
betegek csaknem 40%. Korhazba COVID fert6zés miatt tudomasunk szerint senki sem keriilt,
clhaldlozas COVID fertézés miatt nem tortént. A COVID syndromaban szenvedd betegeket
protokoll szerint ellattuk . A COVID fertozéttek kb. 10 %-andl jelentkezett postcovid
syndroma,ezeket a betegeket is ellattuk és/ vagy szakaambulanciara iranyitotttuk . 2022
masodik felében, jellemzden a nyari honapokban, a COVID fertézottek szama korzetiinkben
jelentds visszaesést mutatott. Szeptember kdzepétol a fertdzések szama ismét novekedést
mutat, de az orszagos adatoknak megfelelden a betegség lefolyasa enyhébb lett, a COVID
fertézés miatt a tippénzben eltoltott napok szama jelentdsen csokkent, a betegek par napos



otthoni kezelést kovetden gydgyulnak. A jelentési kotelezettségnek megfeleléen minden
COVID fertozottet lejelentiink az OSZIR-ba.

o A praxis atoltottsaga 95 %-os,

o a korzet betegeinek nagyrésze 3.oltast is megkapta

o INFLUENZA:
Az ¢ves influenza oltas ideje idén is novemberben esedékes. Az oltéanyag megérkezésérol a

lakossagot tajékoztatjuk. Reményeink szerint az oltas az eddig megszokottak szerint zajlik
majd.

Korhazi, szakrendel6i kapesolatok:

Altalanos betegellatas tekintetében a Flor Ferenc Korhdz, valamint a Szent Rokus Korhaz a
teriletileg illetékes korhazi ellatd helyiink. Az ortopédiai, uroldgiai, traumatologiai eseteket
az Uzsoki Utcai Korhaz latja el. Sajnos jelenleg a Flor Ferenc Kérhaz osztalyaira beteget
utalni kozvetleniil nem tudunk, a betegefelvétel az osztilyokra jelenleg minden esetben a Flor
Ferenc Korhaz Siirgdsségi Belosztalyan keresztiil torténik. Mivel a Siirgdsségi Betegellatas
rendkiviil terhelt, az SBO-ra iranyitott betegek elldtdsa gyakran tobb orat is igénybe vesz.
Hasonldan hossz( varolistak vannak bizonyos ambuldns vizsgélatokra pl. hasi ultrahang
vizsgalatra, mdr csak jovore kap a beteg idopontot, siirgds esetekben viszont a szakrendelések
ellatjak a betegeinket soron kiviil.

Rendel6 felszereltsége:

2022. 09. 26-an rendelénkben A Godolldi Jarasi Hivatal Népegészségiigyi Osztalya
ellendrzést tartott. Tobbek kozott javasoltik egy hiité beszerzését a veszélyes hulladék
tarolasara, valamint egy orvosi lampa beszerzését is. Még a 2022.10.10-én tervezett ismételt
feltlvizsgalat elott mindkét targy megérkezett a rendelobe. Koszonet az onkormanyzatnak, és
minden kozremiikodonek a beszerzés és a szallitas gyors lebonyolitasaért. Szeptemberben
szervizelésre keriiltek a rendel6i EKG gépek.2024 szeptemberéig kaptdk meg a mikodési
engedélyt. A 2022. 09. 26-an lezajlott ellendrzés alkalmaval inditvanyoztak a jelenleg
kezelokent funkciondld helyiség mihamarabbi atalakitasat, kézmosasi lehetéség
megteremtését, a leamortizalodott targyak elszallitasat. A targyak elszallitasa mar megtortént,
Sipiczki Gyorgyné az 6nkorméanyzat megbizasabol felmérte a hianyossagokat és a rendelén
kiviili javitani valokat (kerités). A 2-es szami haziorvosi korzet részére sziikség lenne
iroasztal és sz€k beszerzésére, valamint szekrényre a 2-es szamil korzet orvosi
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dokumentacidjdnak tarolasara.
Egyéb problémak

Hétvégeket kovetden gyakran akadozik a WIFI kapesolat, tovabba a betegek gyakran jelzik,
hogy a rendeldt nem tudjak telefonon elémi.

Kelt: Budapest, 2022.10.08

e vy

Dr. Salamon llona
haziorvos



